
ふ
く
し
ま

ふ
く
し
ま

ラフランス

福島牛焼肉
満福弁当
［各日10折限定］ 1折 2,000円

福島牛にこだわり
お肉もお米も
ギッシリの
満福弁当です。

牛肉とジャガイモの旨味の
ハーモニーをご堪能ください。

福島牛コロッケ
［各日20パック限定］
2個入 600円

牛めし弁当
［各日20折限定］

･･･ 1折 1,400円

上杉秘伝のタレでお肉に味付け。
焼肉の「オン ザ ライス」を

そのままお弁当に
しました。

牛肉が「ギュッ!」と詰まった
メンチカツは食べ応え満点です。

黒毛和牛
メンチカツ

［各日20パック限定］
･･･2個入 760円

濃厚あんの
もっちり豚まん
［各日20個限定］

冷蔵、1個 563円

生地には牛乳のみを使用し、
ふっくら、もちもちの食感。
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牛めし香る・
食欲そそる一品

上杉の大人気商品

アサリの相馬松川浦飯
［各日10折限定］
1折 890円

松川浦の生青のり、アサリを
醤油味で炊き込みました。

相馬たこ飯
［各日10折限定］
････ 1折 890円

相馬産たこがたっぷり。

大きめカットの
県産豚肉が

ボリューム満点。

毎週
土曜入荷
予定

【柳津町】 小池菓子舗
10：00～10：30到着予定

あわまんじゅう
［各日40箱限定］

 10個入 1,450円

あわともち米でできた、まんじゅうです。

【二本松市】 花月堂花屋

あだたら山の
揚げまんじゅう
［50袋限定］･･･････････････５個入 600円
［10箱限定］････････10個入 1,200円

カリッと香ばしい皮と甘さ控えめな
餡のハーモニーが絶妙。

【福島市】 中国飯店 精華苑
9：30頃到着予定

【相馬市】 たこ八（カネヨ水産）9：30頃到着予定

相馬産ヒラメ･ホッキの
ソースカツ重
［各日20折限定］

･････1折 1,150円

相馬産ヒラメとホッキの
あっさり海鮮ソースカツ丼。

【福島市】 炭火焼肉 上杉 福島店
9：30頃到着予定

サーロインステーキ弁当
［各日5折限定］･････････ 1折 3,000円

お肉の王様「サーロイン」の特別な一品です。
これでもかというくらいの
お肉をご堪能ください。

【伊達市】 海鮮と天ぷら 魚の
10：10～10：30到着予定

天ばらめし
［各日20折限定］ 1折 1,030円

海老、帆立、イカの海鮮天ぷら等、
一口サイズで食べやすく、
豪快な天丼です。

クリスマス
丸鶏煮込み
［20個限定］

･･･ 1個 2,700円

クリスマスオードブル
［各日10折限定］
 4～5人前 11,000円

みんなでワイワイ食べられる
中華のパーティーメニュー。

特選クリスマス
オードブル［各日10折限定］
4～5人前 22,000円

石林特選のパーティーメニューを
ふんだんに詰め合わせました。

石林おせち 
極撰二段重
［10折限定］
 4～5人前 35,000円

石林おせち 
石林二段重
［10折限定］ 4～5人前 25,000円

石林おすすめの厳選24品を
詰め合わせました。

一押しの中華おせちです。

フカヒレの醤油煮込みや
鮑の香辛料煮込みなど、

豪華で縁起の良い
料理が全24品。

石林おせち 石林二段重（2人用）
［20折限定］････････2人前 16,500円

石林二段重から甘露煮を抜いた内容で、
2人用に丁度良いサイズをご用意。

　　フカヒレの
　　醤油煮込み 追加重
［10折限定］
 100ℊ 11,000円

フカヒレの専門店が自信を持って
おすすめする醤油煮込みです。

【福島市】 てんぷら ひら井
11：00頃到着予定

天むす［50セット限定］
2個入 770円

プリプリの海老天と
喜多方産の米が
絶妙に調和。

【桑折町】 レガーレこおり PizzaSta
ピザスタ

11：00頃到着予定

ジャンボなめこと
キッコーゲン味噌のピッツァ
［各日5枚限定］･･１枚 1,780円

シャキシャキとした食感が
クセになります。

前菜盛り合わせ
［各日15折限定］

･････１折 1,630円

イタリアン食材と
桑折の野菜を使った
ボリューミーな一品。

【本宮市】 柏屋食堂 10：00頃到着予定

名代ソースカツ丼
［各40折限定］

…ヒレ1折 1,370円
…ロース1折 1,070円

創業100年以上の
歴史を誇る
柏屋食堂自慢の逸品です。

【新地町】 浜福 10:00頃到着予定

タコシウマイ弁当
［10折限定］
･･･ 1折 1,080円

地元産タコの旨味を
ぎゅっと閉じ込めた
「タコシウマイ」を主役に、
大根の煮物、おひたしを添えました。

赤魚の西京焼き弁当
［10折限定］･････････････････ 1折 1,080円

銀鮭麹漬弁当
［10折限定］･････････････････ 1折 1,080円
脂のりの良い赤魚を、西京味噌にじっくり漬け込み、
ふっくら香ばしく焼き上げた定番弁当。味噌の上品な
甘みとコクがご飯に合い、冷めてもおいしい仕立てです。

銀鮭を塩麹でじっくり熟成し、ふっくらと焼き上げ
ました。麹の自然な甘みと旨みが鮭本来の風味を
引き立て、ご飯がすすむ味わい。

タコシウマイ
 冷凍、8個入 1,242円

新地・相馬産たこを使用。
手作りならではの食感です。

【福島市】 トラットリア ラ エガオ 
TRATTORIA LA EGAO

10：00頃
到着予定

地元の野菜とイタリアンを
融合させた、本格的な
前菜の盛り合わせ。

ローストビーフを追加した
特別バージョンです。

季節のおつまみBOX
［各日15折限定］ 1折 2,000円

【福島市】 招福萬来 みらく
10：00頃到着予定

開運満月餃子
［各日30枚限定］20個1枚 1,870円

具材がぎっしり詰まっていて
ボリューム満点。
野菜の食感と甘味が広がります。

【会津若松市】 割烹 田季野
10：00頃到着予定 

五種輪箱
［50折限定］1折 1,620円
ごしゅわっぱ

オリジナルきのこ餡と山菜餡、
紅鮭、カニ、玉子焼きの
５種盛りわっぱ飯。

【いわき市】 豚饅よしの

［各日各10折限定］
･･･ 1折 1,100円

カレー風味のスパイス炒飯。

【福島市】 中国四川料理 石林
10：00頃到着予定

【福島市】 中国四川料理 石林

［50個限定］
1個 240円
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【福島市】 佐藤菓子舗

福島市信夫山産の
ゆずの皮や

果汁を使用した
白餡のようかんです。

各5０ｇ 594円

ま
る
ご
と
ス
ノ
ー
ボ
ー
ル

【石川町】 大野農園

もも、なし、りんごの果実を
連想させる形。ほろりと崩れた
スノーボールからジャムや
ドライフルーツが溢れ出ます。

・ももの実
・りんごの実
・なしの実
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タラバガニ入りかに玉、
プリプリ食感の

小エビのチリソース、
手作り焼売が入っています。

エビチリ弁当
［各日20折限定］

････ 1折 1,300円

麻婆豆腐、豚の炒め物、シュウマイ、
サラダが入った、ボリューム
たっぷりの中華弁当です。

サーモンとイクラのちらし寿司、
季節野菜と海老の天ぷらが
入った二段弁当です。

マーボー弁当
［各日20折限定］

････ 1折 1,300円

サーモンと季節の
天ぷらの二段弁当
［各日30折限定］
････ 1折 1,280円

ホッキ飯
［各日30折限定］
 1折 1,250円

ホッキ貝をたっぷり
盛り付けました。

※写真は
　イメージです。

ホッキ天丼
［各日10折限定］

････ 1折 1,150円

サクサクの衣をまとった
ホッキ貝に甘辛いタレが

絡んだ絶品天丼。

※写真は
　イメージです。

ホッキ貝の刺身
・生 ・ボイル

［各日各30パック限定］
 各1パック 900円

甘み、食感が
たまりません。

海苔海老天重
［各日20折限定］
 1折 1,030円

こだわりの高級油「綿実油」で揚げた、
海老４本と海苔、

野菜の天ぷらが入った
天丼です。

・マルゲリータ＆マリナーラ
［各日10枚限定］
･････１枚 1,500円

・マルゲリータ＆
　クワトロフォルマッジ

［各日5枚限定］
･････１枚 1,980円

一番人気のマルゲリータと、漁師の簡易食として
始まったピザの原点マリナーラが
どちらも楽しめます。

ハーフ＆ハーフ

一番人気マルゲリータと
濃厚な４種のチーズピザが
楽しめる欲張りピザです。

【郡山市】 ヨーグルト専門店 
モーニング
12：00頃到着予定

その他17種類

いちごの果実入り
ヨーグルト
［120個限定］
 200ｇ 562円
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【福島市】 
果樹園 やまと
りんご 各種  時価

【福島市】 角田農園

【福島市】 
フルーツのいとう園

ラフランス･･２個 600円

Fresh MarketFresh Market
旬の
おいしさを

!

あんぽ柿
（はちや柿）
トレー、230g 972円

あんぽ柿（はちや柿）
トレー、230g 864円

【桑折町】 あいはら果樹園

【伊達市】 がんばっぺ
五十沢企業組合

柿
いさざわいさざわ

りんご

ぶどう

新米
【福島市】 全農
パールライス福島

福、笑い
２ｋｇ 2,700円
 ２ｋｇ×2袋、箱入り 5,840円

※写真は
　イメージです。

米どころ、ふくしまの
想いをのせて。
14年もの月日を
かけてたどりついた
「かおり、あまみ、
ふくよかさ」。

自家農園で栽培したブドウを枝付きのまま
セミドライに仕上げました。添加物不使用。
duo de raisins
（干しぶどう）
・シャインマスカット
［5箱限定］枝付１５０ｇ
（化粧箱入）10,500円
・巨峰［10箱限定］枝付１５０ｇ
（化粧箱入）     5,000円

おせち
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クリスマスオードブル＆
ボトルワインセット
［各日各10セット限定］1セット 12,000円

2024 シャルドネ
750ml 
3,630円
2024 メルロ
750ml 
3,630円

とみおかワイナリーのワインボトル1本と
県産食材をふんだんに
使用したオードブルの
限定セット。

※ワインは下の3本のいずれかから選べます。

麓山高原豚の
味噌漬け［100個限定］
････冷凍、1個 700円

【福島市】 炭火焼肉 上杉 福島店

【富岡町】 とみおかワイナリー

【福島市】 中国四川料理 石林

豪華な丸鶏一羽の
オードブル。

【郡山市】 和伊んや
麓山高原豚を、
脂の甘さを引き立てる
専用合わせみそに
漬け込みました。

質も量も大満足の物産館限定オードブルです。

◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯
◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯

10：30頃到着予定

【福島市】 カフェアンドベーカリー ケリケリ
CAFE& BAKERY KERIKERI
洋酒に漬け込んだ県産ドライリンゴ、
オーガニックレーズン、
国産伊予柑ピールを、北海道産小麦で
作るスパイスの効いた生地に
合わせました。

【須賀川市】 ブーランジェリー
 マルジュー

クリスシュトーレン
［50本限定］･･････････1本 3,499円

シュトーレン
［30本限定］
･････1本 2,910円

自家製の熟成ドライフルーツと国産
バターを使ったマルジューオリジナルの
クリスマスシュトーレンです。

【石川町】 お菓子のさかい
バター風味豊かなしっとりとした生地に、
リキュールで漬け込んだフルーツと
クルミを練り込みました。

【会津若松市】 ホームベーカリー コビヤマ 
home bakery KOBIYAMA

會津が香るシュトーレン
［40個限定］････････小、1個 1,850円
［20個限定］････････中、1個 2,400円

ドライフルーツ、ナッツ、會津身不知柿を
銘酒「会津娘」に漬け込み、
生地に練り込んで焼き上げた
極上の洋菓子。

カフェ・ド・フルール
【福島市】 Cafe de Fleur

［40本限定］
１本 
2,780円

シュトーレン　ラム酒で漬け込んだ
福島県産あんぽ柿のほか、アーモンドやミックス
フルーツをふんだんに生地に練り込みました。

［50個限定］キューブ
1,480円

【福島市松川町】 松川 松月堂菓子店 
SHOGETSUDO MATSUKAWA

シュトーレン
［50本限定］
･････１本 2,000円

ドライフルーツとナッツを
たっぷりと練り込み、
しっとりとした食感に
仕上げました。

シュトーレン特集シュトーレン特集

【福島市】  カフェ・ド・フルール 
Cafe de Fleur

フルールの
ノエル缶
［50缶限定］
･･･････1缶 1,380円

クリスマスパッケージの
焼き菓子5個入り。

【福島市】　ピギー 
ケーキ家 Piggy

Xmas プチBOX
［80箱限定］
････ 1箱 700円

スノーボール、サンタクッキー、
焼きショコラがセットの
Xmas限定
焼菓子詰合せ。

クリスマス
　コレクション

ワクワクが止まらない!!
牛肉の倍返し!!���

お肉屋さんの
特製オードブル

［各日店頭5折、予約5折限定］
 1～2人前 3,000円

カレーチャーハン

蟹の旨味、
あっさり炒飯。

カニチャーハン

回鍋肉と合わせた
絶品チャーハン。

その他、中華
総菜10種類

回鍋肉
チャーハン

2024 スパークリング
750ml
3,960円

※写真はイメージです。

箱ギフトもあります

箱ギフトもあります

毎月
第2日曜
販売

天む
すの日

シュトレン
［20個限定］ 小、1個 2,376円
［10個限定］ 中、1個 3,348円

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

ごちそうざんまいごちそうざんまい
食卓はなやぐ♪

専門店
の味

ふくしまふくしまふくしま

いろどりおやついろどりおやついろどりおやついろどりおやつ


