
旅程表（案） 
 

軽登山（トレッキング）合宿モニター企画 様 

【団体名】 軽登山（トレッキング）合宿モニター企画 様 
ご旅行先 南東北（福島県）県北エリア ご参加人員 計 15 名様 

旅行期間 2025 年 10 月 3 日（金）～10 月 4 日（土） 1 泊 2 日 

プラン 
月日

（曜） 
行 程 食 事 

１ 
10/3 

（金） 

※東京駅～福島駅の交通は各自手配、東北新幹線費はツアー当日に現地で精算いたします。 
【接続例】やまびこ 123 号              貸切バス利用                    

ＪＲ東京駅 ＪＲ福島駅  （磐梯吾妻スカイライン）  ◎浄土平・浄土平レストハウス 

 7:12 発      8:44 着                                  10：00～ 
         8：50 集/9：00 出発 

                      

 

 

 

 

 （徒歩） ◎磐梯朝日国立公園・一切経山トレッキング （徒歩） 鎌沼周遊（徒歩）  

  12：00～  

  

 
                       貸切バス利用  

◎浄土平・浄土平レストハウス   ◎湯楽座  （徒歩）  ◎土湯温泉・山根屋旅館（泊）  

16：30                     17：00～18：30          18：35 

 

 

                                                                      

 

朝：― 

 

昼：○ 
 

夕：○ 

２ 
10/4 

（土） 

     貸切バス利用                                     

宿舎  ◎土湯温泉・女沼    ◎福島市内・福島市内にて昼食 
  7：30     8：00～１０：００          11：00～12：00 

 

 

                                            

 

 ◎福島市内・にっぽん百低山「信夫山」トレッキング   
12：30～15：00                              

         
  

 

 

                                                     【接続例】つばさ 148 号 

 ◎福島市内・福島県観光物産交流協会  (徒歩)   ＪＲ福島駅  ＪＲ東京駅 

   15：30～16：30                                17:02 発     18:36 着 

 

                                                       

   

朝：○ 

 

昼：○ 
 

夕：― 

●記入例／ＪＲ   航空機   私鉄  バス  船  ロープウェイ  徒歩   ◎入場見学 ○下車見学 △車窓 

●お願い  ご旅程は運輸機関のダイヤ改正および各地の道路状況により多少時間が変更になる場合がございますのでお手数でも現地で出発時間をご確認ください。 

貸切バス  食事条件 添乗員 

■全行程 マイクロバス 1 台 ※バスガイドなし 

(バス会社 福島観光自動車) 

朝食：1 回 

昼食：2 回 

夕食：1 回 

なし ※登山ガイドあり 

宿泊施設  

日次 月日 施設名 食事条件 連絡先 備考 

1～2 10/3～10/4 山根屋旅館 1 泊 2 食付 
〒960-2157 福島県福島市土湯温泉町油畑 3 

TEL：024-595-2116 
２名１室 利用 

 

福島県知事登録旅行業第 2-362 号 

公益財団法人福島県観光物産交流協会 
 
〒960-8053 
福島県福島市三河南町 1-20 コラッセふくしま 7F 
Tel:024-525-4060   Fax:024-525-4087 
観 光 部 長 ：笠井 真梨 
総合旅行業務取扱管理者：渡辺 政和 
作 成 者 ：渡部 啓子 
作 成 日 ：２０２5 年 8 月 15 日 

登山ガイドが同行してご案内いたします。 

山頂より「吾妻小富士」や沼の形や色が「魔女の瞳」のようだと言われる五色沼を眺望 

 

信夫山の案内人が同行してご案内いたします。 

福島市の中心部に位置し、市民の憩いの場所として親しまれてい

る。トレッキングやフットパスとしても楽しめ、桜の名所としても有名 

10:00～11:00 日本のアリゾナ風景撮影（徒歩） 

         浄土平と県北エリアの登山の魅力説 

         明、登山安全講習 

11：00～1２:00 レストハウスにて魔女の瞳ラーメンの 

         昼食 

SUP・カヤック体験 

※雨天時は体験が変更になる場合がございます。 

（アウトドアサウナ・湖畔散策等） 

昼食 笑夢カレーの昼食 

 

 福島県の物産品のお買い物 

 

 会議室にて意見交換会 

 福島県のトレッキングや山の魅力の紹介、意

見交換の実施 

 


